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Energibrist och skenande elkostnader kraver extraordinara sparatgarder
i var bostadsrattsforening och egna uppoffringar.

Avsevdrda kostnadshojningar fér bostadsrattsféreningens elkostnader gor att styrelsen ar tvungen att
ga ut med denna information till boende och om nédvindiga besparingsatgarder.

Bakgrund

Brf Nordostpassagen 1879 har under alla sina verksamhetsar kunnat redovisa en stabil ekonomi som
bl.a. bygger pa av styrelsen langsiktig noggrann planering av ekonom och erforderligt underhall. De sen-
aste tva aren har dock, som vi alla har mérkt av, oférutsagbara och betydande kostnadsokningar for el
och andra energislag skett.

Infor 2021 sa hojdes medlemsavgifterna med 5% for att delvis kompensera fér 6kade prognostiserade
elkostnader. Sedan dess har elpriserna skjutit i hojden till nivaer som ligger langt utanfér nagra tidigare
spadda prognoser. Energi- och kapacitetsbrist i landet, den gemensamma elmarknaden i Europa samt
kriget i Ukraina ar i allt vasentligt orsaker till dessa prisdkningar och inget styrelsen har kunnat forutse.

Nulage

2020 var kostnaden for foreningens elférbrukning totalt 84 089 kr. Detta lag inom det spann dar kostna-
derna har legat under de senaste 10 - 15 aren. Skillnader tidigare i arskostnader har berott pa hur tem-
peraturen har varit under den kallare delen av aret och har varierat med ca +/- 25% dvs. 20 - 30 tkr.
Foregaende ar 2021 6kade elkostnaderna med 97% till tot. 165 220 kr, dvs en 6kning med drygt 80 tkr!
Innevarande ar sa har kostnaderna hittills 6kat med ytterligare 55% och risken for fortsatta kraftigt
Okade elpriser under hosten ar éverhangande.

Som alla medlemmar sakert forstar sa kravs det icke obetydliga hojningar av medlemsavgiften nar fore-
ningens kostnader for el ovéntat mer @n fordubblats och riskerar att ha 6kat med 175 - 200 tusen kronor
pa tva ar. Sarskilt nar det heller inte finns nagra trovardiga prognoser pa minskad energibrist och billi-
gare elpriser pa manga ar.

Enda séattet for oss som férening att kunna paverka dessa kostnader ar att genom atgarder och férandrat
beteende minska elférbrukningen och halla ner kostnader. Det ar med detta perspektiv som vi all beho-
ver se pa styrelsens féreslagna besparingsatgarder. Det handlar mest om relativt sma bekvamlighetfor-
andringar som vi kanske dnda kommer att tvingas till pga av elransoneringar eller andra begransningar.

Styrelsen uppmanar darfor alla boenden att pa alla satt och sa mycket som ar maijliga folja besparingsex-
emplen nedan for att sdnka elférbrukningen i féreningen. Alternativet ar tyvarr an mer kdnnbara hoj-
ningar av manadsavgifterna dn vi anda kommer vara nédgade att genomfora.

Om vi genom foreslagna atgarder och beteendeférandringar lyckas sénka elférbrukningen betydande, sa
hoppas styrelsen att kunna genomfora erforderliga hdjningar mindre omedelbart kdnnbara och ut-
spridda under flera ar. Vi behdver dock, som resten av samhallet, férbereda oss pa patagligt 6kade kost-
nader for energi och boende.

Vi far se hur mycket som vi genom dessa atgarder vi kan sanka var elférbrukning men malsattningen ar
att foreningen i och med dessa besparingar ska kunna sanka energiférbrukning sa mycket att vi kan halla
ner storleken pa nédvandiga héjningar av medlemsavgiften.
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Besparingsatgarder
Sa minskar vi energiférbrukningen i var bostadsrattsférening

e Sankt virme

O

O
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Inomhustemperaturen sanks med 2 grader, fran 21-22 till 19-20 grader

Haller dorrar och fonster stangda under den kalla arstiden. Vadra endast kort.

Om det drar kallt fran fonster eller balkongdérr, byt ut tatningslister.

Ha gérna svalare i sovrum som inte anvands pa dagen, genom att stanga dorren och
skruva ner termostaten i sovrummet. Svalt i sovrummet gor att man sover battre.

Ha inte maobler eller gardiner framfor radiatorerna. Se till sa att luften kan cirkulera fritt.
Ta pa ett par sockor, en tréja och anvand en filt om du kdnner dig frusen i lagenheten.

e Spara pa varmvatten

O
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Endast duscha. Hur ofta och hur lange du duschar paverkar ocksa energianvandningen.
Lat inte varmvatten sta och rinna i kok eller badrum

Undvik att skolja disken i varmt vatten. Torka istallet av porslin och karl med papper.
Diska inte under rinnande vatten.

Anviand effektiva snalspolande munstycken i vattenblandare och dusch

Atgiarda omgaende kranar som &r otita och droppar.

e Anvidnd tvattstugan mer energisnalt.

O
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Tvatta mindre ofta

Tvatta endast fulla tvattmaskiner

Tvatta i 40 grader istéllet for 60 grader om det ar mojligt. Det ndstan halverar energian-
vidndningen!

Anvand i forsta hand den energisnala Electroluxtvattmaskinen for all tvatt. Anvdnd en-
bart den maskinen vid tvatt éver 40 grader.

Torka tvatten endast stryktorrt i torktumlare och torkskap — Lat sedan tvatten eftertorka
hdngande pa torkstallningar

Anvand foretradesvis tvattiden 11-15 pa vardagar, eller tvatta pa helgen. Vardagar mel-
lan klockan 18 - 21 ar de absolut dyraste tiderna pa dygnet for féreningen.

Slacka belysning i tvattstugan nar man inte ar dar.

o Ovriga atgirder
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Minskad belysning i hiss

Minskad belysning i trapphus och kallare

Avstdngda element i trapphus och kallare

Laddning och elfordon sker genom schemalaggning endast pa nattetid.

Kostnaderna fér laddning av elfordon betalas av de medlemmar som anvénder laddboxen. Styrelsen vill av ener-
giskdl énda att laddning styrs till tider pG dygnet da det inte rader akut brist i elndtet. Sa Iénge endast tvd med-
lemmar anvénder laddboxen sd innebdr detta endast mindre uppoffringar fér de som laddar.

Styrelsen kommer kontinuerligt att utvardera dessa atgarder och vi uppmuntrar dven 6vriga boende att
hora av sig till styrelsen med egna férslag om hur vi kan spara ytterligare energi, samt dven om bespa-
ringsatgarderna upplevs som fornuftiga och utan storre uppoffringar kan efterlevas.
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Ovrig som &r bra att kanna till
Kostnaden for bad respektive dusch under senaste tva aren

2020 2021 2021 21/12 2022 30/6 2022 30/8
Kl 19:00 Kl 19:00 Kl 19:00
Bad 10-20kr 20 - 40 kr 60 kr 70 kr 93 kr
Dusch 3 min 2-5kr 5-10kr 12 kr 15 kr 21 kr

Du kan séinka kostnaden dnnu mer om du stdnger av duschen medan du anvénder tval och schampo!

Sa varmt har du ratt till att ha hemma

18 grader. Kallare an sa ska du inte behdva ha inomhus.

Temperatur-
skillnad 0,2 m-1,1 m
over golvet:

Drag:
Max 0,15 m/s

mater man.
Lagsta acceptabla
normaltemp:
18°C

Golv:
Minst 16°C

Kdlla: Hem & Hyra, 4 januari 2019. - SG varmt har du rdtt till att ha hemma

Om du trots en inomhustemperatur pa 18 - 20 grader och har vidtagit de egna atgarderna som namns
under punkten — Sdnkt vdrme, skulle frysa, sa ar det givetvis mojligt att komplettera med egna element.

Tips pa hur du haller ner din egen elférbrukning hittar du i méngder pa natet. Nagra tips far du har:

Allt som varmer upp nagot drar mycket energi; spis, ugn, mikrovagsugn, diskmaskin, varmeflakt, stryk-
jarn, brodrost etc. Anvand dem sparsamt och byt till energisnala och effektiva produkter. Koka hellre
upp mindre mangd vatten i en modern vattenkokare an pa spisplattan. Ha alltid lock pa nar du anvénder
spisen och anviand eftervirmen. Aven dammsugare drar en hel del, s& anvind med férdel sopborste.

Styrelsen forutsatter forstaelse for dessa atgarder och dnskar oss alla lycka till med energibesparingen
for att halla ned energikostnaderna bade i foreningen och i hemmet!
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